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Haapaveden tapahtumat I6ydat osoitteesta:
www.haapavesi.fi/tapahtumakalenteri

HYVINVOINTIVIIKOT

klo18-18.30 ja klo 19-19.30 NAURUJOOGATUOKIOT, Virtaamolla.
Maksu 5 €. Jarj. Minna Levanaho.

LAUANTAI 3.10.

Kklo12-16 ERITYISLASTEN PUUHAPAIVA, OlokkKarilla.

Mukana mm. Mallan sirkuspaja. Jarj. Keskipisteen Omaishoitajat ry.
klo16 ILMAKANTELEEN MM-KISAT, liikuntahallilla. Tervetuloa
seuraamaan jannittédvaa kisaa! Vapaa paasy.

Jarj. Haapaveden kaupunki.

klo17 KANTELEKONSERTT], liikuntahallilla. lImakantelekilpailun
jélkeen kantelekonsertti, jossa paluun tekee Jane & Three Rivers
Kantele Ensemble! Mukana konsertissa Ida Elina, Aurora Visa, Riikka
Yli-Kotila ja Kaarna -kanteleyhtye. Vapaa péasy.

Jarj. Haapaveden kaupunki.

klo12-17 UIMAHALLI AVOINNA, kuntosali avoinna 12-17.30.

Jarj. Haapaveden kaupunki.

klo13-16 SUNNUNTAIN PAIVATANSSIT, Ainalin nuorisoseuralla.
Soittamassa Ari Salo yhtyeineen. Lippu 12 €, kahvio ja arvontaa!
Jarj. Eldkeliiton Haapaveden yhdistys.

MAANANTAI 5.10.

klo12-14.15 PAIVAATELJEE, Jokihelmen opistolla (kuvataideluokka).
Vapaa paasy. Jarj. Jokihelmen opisto.

klo13-14 ELAKELIITON KUNTOSALIRYHMA, liikuntahallilla. Kaikille
avoin ja maksuton kerta. Jarj. Elakeliiton Haapaveden yhdistys.

TIISTAI 6.10.

klo 9-11 BOCCIA, liikuntahallilla. Kaikille avoin ja maksuton kerta.
Jarj. Eldkeliiton Haapaveden yhdistys.

klo19.30-20.15 KEHONHUOLTO, Hyttikallion koulun liilkuntasalissa.
Vapaa paasy. Jarj. Jokihelmen opisto.

KESKIVIIKKO 7.10.

klo 11-12.30 VIIHDELAULAJAT, Jokihelmen opistolla (luokka 7).
Vapaa paasy. Jarj. Jokihelmen opisto.

klo15.55-16.55 NUORTEN JA AIKUISTEN TOIMINNALLINEN CIRCUIT,
liilkuntahallin juoksusuoralla. Vapaa paéasy. Jarj. Jokihelmen opisto.
klo 17.15 METSARENTOUTUS, |4htd kimppakyydeilld Hoitohelmen
pihasta. 10 € / hld + 5 € retkievaat. IImoittautumiset: 0400589481.
Jarj. Maari Véhasaari.

TORSTAI 8.10.

Kklo14-16 KASITYOKAHVILA, Myyrildssa. Omat kasitydt mukaan,

kuunnellaan runoja ja jutellaan. Myytavana kahvia/teeta ja vohveleita.

Jarj. Pyhajokilaakson Kuuloyhdistys ry.

klo15.15-16 TUOLIJUMPPA, Virtaamolla. Vapaa paéasy.

Jarj. Jokihelmen opisto.

klo 17 KUNTALAISTEN ILTA, ylakoulun/lukion Opinportailla. Aiheena
kaupungin hyvinvointipalvelut. Vapaa paasy, kahvitarjoilu.

Jarj. Haapaveden kaupunki.

klo17.30-19 PARITANSSIKURSSI, ALKEET, yldkoulun liikuntasalissa.
Vapaa péaasy. Jarj. Jokihelmen opisto.

klo 9 SAUVAKAVELY /KAVELY, |ahtd Olokkarin edesta. Lopuksi
makkaranpaistoa Rylpyldsaaren kodalla. Kaikille avoin ja maksuton
kerta. Jarj. Elakeliiton Haapaveden yhdistys.

klo 9-11 BOCCIA, liikuntahallilla. Kaikille avoin ja maksuton kerta.
Jarj. Elakeliiton Haapaveden yhdistys.

2.15.-18.15.25625

klo10-11 HAAPAVEDEN OPISTO 130 VUOTTA STUDIA GENERALIA Ill, Haapaveden
opistolla. “Sivistys hyvinvoinnin |&hteend” - Kansansivistyksen nousu - kdyhyys,
juoppous ja huonotapaisuus sivistymattémyyden syina suomalaisen kulttuurin
kerronnassa Turmiolan Tommista Pdatalon Kalleen. Luennoitsijana Haapaveden
opiston Koulutusrehtori FT Sari Keskimaa seka Koulutuspaallikkd KT Tiina Térma.
Koko hyvinvointiviikkojen ajan my&s maittava ja terveellinen lounas tarjolla
Wiivinsalissa! Jarj. Haapaveden opisto.

klo 13 VANHUSTENVIIKON JUHLA, PaakkKilan pappilassa. Vapaa paasy.

Jarj. Haapaveden vanhus- ja vammaisneuvosto.

klo 18-18.30 ja klo 19-19.30 NAURUJOOGATUOKIOT, Virtaamolla. Maksu 5 €.

Jarj. Minna Levanaho.

MAANANTAI 12.10.

klo13-14 ELAKELIITON KUNTOSALIRYHMA, liikuntahallilla. Kaikille avoin ja
maksuton kerta. Jarj. Eldkeliiton Haapaveden yhdistys.

klo 9-11 BOCCIA, liikuntahallilla. Kaikille avoin ja maksuton kerta.

Jar]. Eldkeliiton Haapaveden yhdistys.

klo 15 KIRJASTOKINO, kirjastolla. Vapaa pé&éasy. Jarj. Haapaveden Kirjasto.
KESKIVIIKKO 14.10.

klo 19 SOINTUKYLPY, Hoitohelmessa. Oma makuualusta, tyyny ja viltti mukaan.
Maksu 5 €. limoittautumiset viestilla p. 040058%481. Jarj. Maarit Vahasaari.
TORSTAI 15.10.

klo 11 ELAKELIITON KERHO, Olokkarilla. Kaikille avoin. Vieraana Anne-Maarit
Hintikka SPR:n Haapaveden osastosta. Jarj. Eldkeliiton Haapaveden yhdistys.
klo 13-21 WIBIT-RATA, uimahallilla. Uimalipun hinnalla.

Jarj. Haapaveden kaupunki.

klo 18-18.30 ja klo 19-19.30 NAURUJOOGATUOKIOT, Virtaamolla. Maksu 5 €.

Jarj. Minna Levénaho.

PERJANTAI 16.10.

klo 9 SAUVAKAVELY/KAVELY, 13htd Olokkarin edesta. Noin tunnin lenkki. Kaikille
avoin ja maksuton Kerta. Jarj. El&keliiton Haapaveden yhdistys.

klo 9-11 BOCCIA, liikuntahallilla. KaiKille avoin ja maksuton kerta.

Jarj. Eldkeliiton Haapaveden yhdistys.

klo 14-21 WIBIT-RATA, uimahallilla. Uimalipun hinnalla.

Jarj. Haapaveden kaupunki.

LAUANTAI 17.10.

klo10-18 POMPPUMAA, lilkuntahallilla. Klo 10-12 pienten pomppumaa (0-6 v.), klo
12-18 kaikille avoin. Vapaa paéasy, kahvio palvelee. Jarj. Haapaveden kaupunki.
klo18-20 ASUNNOTTOMIEN YO, Vanhatien torilla. Jarj. Haapaveden kaupunki.

klo13-16 SUNNUNTAIN PAIVATANSSIT, Ainalin nuorisoseuralla. Soittamassa Timo
Jaaskela ja Kydsti Mehtala. Lippu 12 €, kahvio ja arvontaa.
Jarj. Elakeliiton Haapaveden yhdistys.

Hyvinvointiviikkojen ajan Johannan hyvinvointipalveluilla erilaisia
hyvinvointihoitoja, esim. kosmetologihoidot, jalkahoidot, hemmotteluhoidot ja
hieronnat. Ajanvaraus: www.johannanhyvinvointipalvelut.fi tai p. 0440886815.

KIRJASTO AVOINNA:
MA 11.00-16.00
TI111.00-19.00
KE 14.00-19.00
TO 11.00-19.00
PE 11.00-16.00

KIRJASTOLLA
HYVINVOINTIA -NAYTTELY.
MUISTA MYOS
OMATOIMIKIRJASTO!

www.haapavesi.fi
neuvonta@haapavesi.fi
Puh. 044 7591 300

Haapaveden kaupunki
Tahtelankuja 1
86600 Haapavesi
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POMPPUMAA-
TAPAHTUMA
17.10.2026 KLO 10-18

Haapaveden liikuntahallilla

2

Pienten (0-6v) Pomppumaa
klo 10-12, kaikille avoin klo 12-18!

Lisda tapahtumia
I6ydat osoitteesta:
www.haapavesi.fi/

tapahtumakalenteri

TEATTERI-
MATKA

OULUN TEATTERIIN
27.11.2026

klo 13 naytos:
Saiturin joulu

Lipun hinta 38 €
Linja-autokuljetus 10 €/ hlo

Mahdollisuus varata buffet -lounas
ennen ndytostd hintaan 13,90 €

Liht6 aamulla, tarkempi lihtoaika
varmistuu lahempana esitysta

Sitovat ilmoittautumiset
ensisijaisesti viestilld / sahkopostilla
25.10.2026 mennessa:
Suvi Haikola

p. 044 759 1248
suvi.haikola@haapavesi.fi

- :‘
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Lisatietoja esityksestd:
https://oulunteatteri.fi/naytelma/saiturin-joulu/

Tulevaisuuden rakentajat opiskelevat lahellé kotia ja tydelamaa.

Tulevaisuuden rakentajat on Jedun koulutusmalli, jossa puu- ja
rakennusalan opintoja voi suorittaa joustavasti omalla
kotipaikkakunnalla.

Haapaveden, Pyhannén ja Siikalatvan alueella opiskelijat
hankkivat osaamista paikallisissa yrityksissé ja tutustuvat samalla
alueen tyselamaan. Opiskelu alkaa noin kolmen kuukauden
orientaatiojaksolla Pyh@nnéan Taitotuvalla, minké jalkeen
oppiminen jatkuu p&dosin tydpaikoilla yhteistysyritysten
ohjauksessa.

Mukana on tallé hetkelléss kymmenen alueen yritysté, ja opintoja
voi taydentad verkossa tai Jedun toimipisteissa. Elokuussa
koulutuksen aloitti kuusi uutta opiskelijaa sisustusrakentamisen ja
teollisuuspuurakentamisen ryhmissé. Koulutuksessa on edelleen
vapaita aloituspaikkoja. Mallin tavoitteena on tarjota
kayténnsnlaheinen vayla ammattiin ja sujuva siirtymé
tydelamaan.

Lisatietoja
QR-koodin takaa:

alan monipuolisiin
tyémahdollisuuksiin ja
tapaamaan tyénantajia!

> -
. \ o
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ERING

ALAN MONIPUOLISET
TYOMAHDOLLISUUDET
-tapahtuma

-
- -

Ke 14.10.2026 klo 14.00-15.30
JEDU, Teollisuustie 2
Haapavesi

Q

) JEDU
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Elakeliiton Haapaveden yhdistys ry
Viikottaiset tapahtumat viikolle 50 saakka.

-Kuntosali liikuntahallilla maanantaisin klo 13-14.

-Boccia tiistaisin ja perjantaisin liikuntahallilla klo 9-11.
-Sauvakavely perjantaisin. Ldhtd Olokkarin edesté klo 9.
-10.12. joulujuhla, paikka vield avoin

-Lauluryhma kokoontuu kerhopaivina Olokkarissa klo 10

Kerhot Olokkarissa parillisen viikon torstaina alkaen klo 11

¢ 1.10. kerhon lisaksi syntyméapaivakahvit
e 29.10. ohjelma vield avoin

e 5.11. syyskokous

e 26.11. adventtihartaus

Lisaksi:

-Joka kuukauden ensimmainen tiistai Nivalan Uikossa keilaamassa.
Kimppakyydein liikuntahallin edesta klo 13.15

-Kerran kuukaudessa vanhustentalolla Hopeaiset -kerho

klo 11 Iahtien (aikataulu I16ytyy talon ilmoitustaululta).

Syyskauden Kkaikille avoimet tanssit Ainalin Nuorisoseuralla, os.
Vaitiniementie 81 Haapavesi
Sunnuntaisin klo 13.00-16.00:

4.10. Ari Salo

18.10. Timo Jaaskela & Kydsti Mehtala
1.11. Kalle Ylisirnié

15.11. Sirpa Ahola & Menomiehet
29.11. Marita Silvasti & Jaana Kastelli

Tapahtumista ilmoitetaan myds yhdistyksen kotisivuilla,
facebookissa, Haapavesi-lehdessé seka kauppaliikkeiden

ilmoitustauluilla.

TERVETULOA MUKAAN TOIMINTAAN!

% JEDU

PIENKYLMALAITTEIDEN JA
ILMALAMPOPUMPPUJEN
ASENTAMINEN -KOULUTUS

o Aloitus 12.11.2026 | 4
e Nivala, monimuoto '

jedu.fi/koulutukset Q ilmaldmpépumppu

=== JOKIHELMEN OPISTO

Jokihelmen Opisto

Syksyn 2026 uusia lyhytkursseja Haapavedella
limoittautumiset uusi.opistopalvelut.fi/jokihelmi
tai p. 044 7591 999 ma-pe klo 10-15

* Bailantai Haapavesi syksy
La 26.9.2026, 10,00 €, la12.00-13.30
Virtaamo, Katja Klemettila
¢ Gluteeniton leivonta Haapavesi syksy
La 10.10.2026, 25,00 €, |a 12.00-15.00
Haapaveden ylakoulu/kotitalousluokka, Lilli Vattu
* Lavislauantai Haapavesi syksy
La 7.11.2026, 10,00 €, la 11.00-12.30
Virtaamo, Katja Klemettila
¢ Ultrakevyt lentéjan lupakirjakoulutus, teoriaosuus
Haapavesi syksy
2.-4.10., 9.-11.10., 6.-7.11.2026, 400,00 €
Pe 18.00-21.00, La 9.00-18.00, Su 9.00-15.00
Jokihelmen opisto, Haapavesi, luokka 7, Seppo Vaarala
¢ Commercial Haapavesi syksy
La 28.11.2026,10,00 €, la 12.30-14.15
Virtaamo, Jenni Autio
* Sensual twerk Haapavesi syksy
La 28.11.2026, 10,00 €, 1a 10.30-12.15
Virtaamo, Jenni Autio

NAIHIN KURSSEIHIN TOIVOTAAN LISAA OSALLISTUJIA:

¢ Nuorten ja aikuisten toiminnallinen circuit, Haapavesi
syksy
2.9.-18.11.2026, 41,00 €, ke 15.55-16.55
Haapaveden liikuntahalli, juoksusuora, Juho Huttunen
¢ Tuolijumppa Haapavesi syksy
3.9.-19.11.2026, 31,00 €, to 15.15-16.00
Virtaamo, Anu Sankilampi
* Voimaa, tanssia ja tasapainoa Haapavesi syksy
14.9.-23.11.2026, 34,00 €, ma 13.50-14.50
Virtaamo, Katja Klemettila

\'<
)

Haapaveden Reuma ja Tules ry

Kahvikerhot alkavat!
Tavataan joka toinen torstai klo 12.00 Olokkarissa

27.8. Syyskauden avaus olokkarissa

10.9. Jalkahoitaja Sanna Jantunen antaa vinkkeja jalkojen
paivittaiseen hoitoon.

24.9. Marjatta Saukko testamenttiin liittyvat tarkeéat asiat.
8.10. Muistikoordinaattori Mirja Hynninen kertoo muistista ja
aivojen hyvinvoinnista sekd muistin tukemisesta arjessa.
22.10. Kotipalvelu Jenny tarjoaa tietoa kotipalvelusta ja avusta
kotona.

5.11. Yrttiasiantuntija Kaisa Vellonen. Esittelyssa yrtit ja niiden
vaikutus hyvinvointiin.

Ladmpimasti tervetuloal!

e
Alykas jakestava putavsala 2030

Kuntotielld, Oulaisissa | 7 sepu @ s,

To 1.10.klo 10-16 I ilmoittaudu mukaan jedu.fi
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