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Vattukylan koulun altistumisolosuhteiden ja terveydellisen merkityksen arviointi
Tiivistelma

Ympéristopalvelupaallikkd Harri Heikkila tilasi Tydterveyslaitokselta asiantuntijalausunnon Vattukylan kou-
lusta (Vatuntie 23, Haapavesi). Asiantuntijalausunnon tavoitteena oli arvioida koulun altistumisolosuhteita
ja terveydellistd merkitysta. Arviot tehtiin Tyoterveyslaitoksen ohjeistuksen mukaisesti (https.//www.jul-
kari.fi/handle/10024/131872 ja https:.//www:.julkari.fi/handle/10024/132078).

Altistumisolosuhteet voidaan arvioida neliportaisesti: tavanomaisesta poikkeava olosuhde on epatoden-
nakdinen, mahdollinen, todennédkdinen tai erittéin todenndkoéinen. Asiakirjojen, saatujen tietojen ja katsel-
muksen perusteella tavanomaisesta poikkeava olosuhde on Vattukylan koululla epatodennékdinen lukuun
ottamatta kellarikerrosta ja teknisen tyon tiloja, joissa se on todennékdinen.

Sairastumisen vaaran arviointi perustuu altistumisolosuhteita ja tilojen kayttoa koskeviin tietoihin. Muuta
henkisen tai fyysisen terveyden haittaa arvioitaessa huomioidaan myos kayttajakokemukset. Suurimmassa
osassa Vattukylan koulun tiloja ei ole todettu sellaisia haitta- ja vaaratekijoitd, joiden voidaan katsoa ai-
heuttavan lisadntynytta sairastumisen vaaraa. Tiloihin, joissa tavanomaisesta poikkeava olosuhde on arvi-
oitu todennakoiseksi ja joissa tyoskentely/oleskelu on pitkaaikaista, voi kuitenkin liittya hieman lisdantynyt
astman riski. Naiden tilojen osalta suosittelemme toimenpiteita siséilman laadun parantamiseksi.

Taman asiakirjan osittainen julkaiseminen on sallittu vain Tydterveyslaitoksen antaman kirjallisen luvan perusteella.
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1 Yleista

Ymparistopalvelupaallikkd Harri Heikkila tilasi Tyoterveyslaitokselta asiantuntijalausunnon
Vattukylan koulusta (Vatuntie 23, Haapavesi). Asiantuntijalausunnon tavoitteena oli arvioida
koulun altistumisolosuhteita ja terveydellistd merkitysta.

Rakennusterveysasiantuntija (H/Rakter 011/04), insin606ri (ylempi AMK) Paéivi Isokaénta ja ra-
kennusterveysasiantuntija (C-10337-23-13), FT Sirpa Rautiala tekivat 27.11.2018 arviointi-
kaynnin ja katselmuksen koulun tiloihin. Saatujen asiakirjojen ja tietojen seka arviointikaynnin
perusteella Paivi Isokaanta, ylilaakari Pirjo Jokela ja Sirpa Rautiala kirjoittivat taméan lausunnon.

2 Taustatiedot
2.1 Rakennuksen perustiedot

Tiedot rakennuksesta perustuvat taustatietolomakkeeseen, saatuihin tietoihin ja arviointi-
kaynnilla tehtyihin havaintoihin.

Tutkimusalueen taustatiedot:

Rakennusvuosi 1925

Peruskorjausvuodet 1955, 1993, 2002
Kerroslukumaara kaksi kerrosta + kellari
Rakennustyyppi oppilaitos

Kantava runko hirsirunkoinen

Kattomuoto ja vesikate harjakatto + konesaumattu pelti
Ylapohja puurakenteinen

Ulkoseinat puuverhoilu, panelointi + lisdlammaoneristys
Maanvastaiset seinat ei ole

Alapohjat terasbetoni

Vélipohjat puurakenteinen

Yleisimmat pintamateriaalit  lattiat: muovimatto
seinat: levy, muovitapetti, paneeli
katto: levy, akustiikkalevy

lImanvaihtojarjestelma opetustilat: koneellinen tulo-poisto, muut tilat koneellinen
poisto
Lammitysjarjestelma oljylammitys

Taman asiakirjan osittainen julkaiseminen on sallittu vain Tydterveyslaitoksen antaman kirjallisen luvan perusteella.
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2.2 Asiakirjat
Kaytettavissa olleista asiakirjoista hyodynnettiin seuraavia:

1. Rakennustapaselostus. Haapaveden kaupunki. Tekninen toimisto. 31.3.1992.

2. LVI-piirustukset 5-7. Insinddritoimisto E. Jaatinen Oy. 23.10.2001.

3. Laajennuspiirustukset: ullakon 1V-huoneen pohja ja leikkaus A-A, 1:50. Haapaveden kau-

punki. Tekninen toimisto. 30.1.2002.

Lampokuvausraportti. Optimico Ay. 9.12.2004.

Julkisivukuvat. Ins. T. Hyvérinen. 12.8.2014.

Vesikaton tasopiirros B. Ins. T. Hyvarinen. 16.8.2014.

Tutkimustodistus. Haapaveden kaupungin ympaéristélaboratorio. 6.3.2014.

Vattukylan koulu, rakennustekninen kuntotutkimus. Tutkimusraportti, projekti 308911.

WSP 10.8.2017.

9. Vattukyléan koulu, kuntoarvio- ja PTS-suunnitelma. Rakenteet ja LVISA-tekniikka. WSP.
10.8.2017.

10. Sisadilmastokysely. SISYMP-2018-375361. Tyoterveyslaitos. 3.4.2018.

11. Taustatietolomake. Tyoterveyslaitos. 19.11.2018.

© N o A

2.3 Muut saadut tiedot

Liikuntasalin 89 katon akustolevyjen reunat on maalattu vuonna 2015/2016.
Opettajainhuoneessa 22 on tehty pintaremontti vuonna 2017.

Kellari on tyhjennetty ja alipaineistettu kuntotutkimuksen (8) jalkeen.

Opetustilassa 60 on tapahtunut vesivahinko maaliskuussa 2018. Kastunut ulkoseind on avattu
ja kuivatettu.

3 Menetelméat

Katselmus tehtiin aistinvaraisesti ja suoraan osoittavilla mittalaitteilla kuntoarviomenetelmia
(RT 18-11086) soveltaen, painottuen ensisijaisesti sisdilman laatuun vaikuttaviin tekijoihin.
Aistinvaraisessa arvioinnissa tehtiin havaintoja mm. pinnoitteiden tai materiaalien vaurioista
ja varimuutoksista seké poikkeavista hajuista.

Kosteuskartoitus

Kosteuskartoituksessa kaytettiin pintailmaisinta (Tramex MEP). Kartoitus tehtiin betoni- ja ki-
virakenteista pistokoemaisesti ja kalusteita siirtamatta.

Lampdkuvauskartoitus

Kosteusvaurioriskialueiden, eristepuutteiden ja ilmavuotoreittien kartoitukseen kaytettiin
lampodkameraa (Flir B360). Kartoitus ei vastaa kaikilta osin rakennuksen lampdkuvausohjeis-
tusta RT 14-11239. Pistemadisen lampdtilan lampdtilaindeksin vahimmaistaso Tl on 61 %,
jonka mukaan esim. kastepisteriskia on arvioitu tutkimushetken olosuhteissa. Kartoituksen ai-
kana 27.11.2018 ulkoilman lampdtila oli noin -7 °C.

IImanvaihto ja paine-ero

lImanvaihdon toimivuutta ja ilman virtaussuuntia kartoitettiin Drager-merkkisavun (H2SO.)
avulla. Paine-eroa rakennuksen ja ulkoilman valilla mitattiin lyhyend seurantamittauksena

Taman asiakirjan osittainen julkaiseminen on sallittu vain Tydterveyslaitoksen antaman kirjallisen luvan perusteella.



5 (18)

Tydterveyslaitos LAUSUNTO SISYMP 386029
12.2.2019

suoraan osoittavalla mittalaitteella (Swema 3000md, TSI VelociCalc Plus) standardia SFS-EN
12599 soveltaen.

Sisailman olosuhteet

Lampotila, suhteellinen kosteus ja hiilidioksidipitoisuus mitattiin lyhyena seurantamittauksena
tai pistokoemaisesti noin 1,1 m korkeudelta suoraan osoittavalla mittalaitteella (Vaisala
HM145 tai TSI VelociCalc Plus) standardia SFS-EN 12599 soveltaen.

4  Yhteenveto saaduista tiedoista ja havainnoista

Yhteenveto perustuu asiakirjatietoihin, saatuihin tietoihin, katselmuksella tehtyjen mit-
tausten tuloksiin ja havaintoihin. Katselmus tehtiin vain osaan koulun tiloista. Tilojen
nimet ovat liitteen 1 mukaisia.

Vattukylan koulu on rakennettu vuonna 1925 kunnalliskodiksi. Koulukaytt6on se on muutettu
vuonna 1955. Koulua on peruskorjattu mm. vuosina 1993 ja 2002. Vuonna 1993 rakennusta
on myds paikoin laajennettu (1). LVI-tekniset jarjestelmat on padosin rakennettu tai uusittu
peruskorjauksissa. Lisaksi vesikate on uusittu rivipeltikatteeksi kesalla 2018. Samalla on pois-
tettu vuotavia kattolyhtyja (kuva 1). Rakennuksesta on alkuperaista lahinna kantavat hirsi-
/puurakenteet, osa ylapohja- ja valipohjaeristeista ja osa tiili-/betonirakenteista.

Laitoskeittion alapuolella olevassa kellarissa on todettu kosteusvaurioita, maakellarimaista ha-
jua ja asbestia seindn bitumieristeessa (8,9).

Kellarikerroksessa on todettu asbestia ja kosteusvaurioita ja siellda on todennékdisesti
mikrobivaurioita.
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Kuva 1. Vesikattosaaneeraussuunnitelman piirustusote vuodelta 2014 (5).
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Taman asiakirjan osittainen julkaiseminen on sallittu vain Tydterveyslaitoksen antaman kirjallisen luvan perusteella.
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4.1 Rakenteet
4.1.1 Alapohja ja valipohja

Alapohjat ovat maanvaraisia lastuvillaeristettyja (esim. toja) betonilaattoja, joissa osassa
eriste on betonilaattojen valissa ja osassa alalaattaa ei ole (8). Alapohjatayton ja eristeen tai
alemman betonilaatan valissé on todettu ilmatila alapohjatayton painumisen takia (8). Eriste-
tilan kosteus on ollut poikkeava opetustilassa 87 (lk 5-6, 98 %RH, 20 °C) ja eristeessa on to-
dettu mikrobivaurio (8). Pintalaatoissa tai muiden tilojen alapohjien eristekerroksissa poikkea-
vaa kosteutta tai mikrobivaurioita ei ole todettu (8).

Katselmuksessa poikkeavaa kosteutta todettiin opetustilojen 48 (tekstiilityd) ja 60 (lk 1-2)
muovimattopintaisissa lattioissa. Opetustilan 48 levyverhouksen tausta jaahtyi poikkeavasti
(kuvat 2 ja 3). Lattian ja ulkoseinan liittyméassa todettiin paikallisia ilmavuotokohtia mm. ope-
tustilassa 59 ja liikuntasalissa ja poikkeavia jadhtymaalueita opetustiloissa 28 ja 87 (kuvat 4 ja
5).

20.0 °C

ris

ri16

ria

riz2

10.0

Kuva 2. OT 48 (tekstiili) ulkoseinan ja valiseindau- Kuva 3. Valokuva viereisen lampdkuvan
kon liittymassa poikkeavia jaahtymaalueita. Tl alueelta.
73%.

— | 22.0 °C
4
1 A i i r 20

ris

10.0

Kuva 4. OT 59 (lk 3-4) AP-US liittymassa ilma- Kuva 5. Valokuva viereisen lampdkuvan
vuotoa. Tl 64 %. alueelta.

Opetustilan 55 (tekninen ty®) hirsirunkoisessa valipohjan eristeessa on todettu mikrobivau-
rio, mutta ei kosteutta (8). Valipohjarakenne ei ole ollut tiivis (8). Asbestia on todettu 2. ker-
roksen valipohjassa (8). Valiseinien ja alapohjan liittyméasséa ei todettu ilmavuotoa mm. ope-
tustilassa 87 (kuvat 6 ja 7).

Taman asiakirjan osittainen julkaiseminen on sallittu vain Ty6terveyslaitoksen antaman kirjallisen luvan perusteella.
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Vélipohjan ja ulkoseinien kulmissa todettiin ilmavuotoa mm. maalaamossa 11 ja teknisen tyon
luokassa 55 (kuvat 8 ja 9). Maalaamossa pistemainen lampo6tilaindeksi alitti vahimmaistason

T1 61% (TI 38 %).

22.0 °C
il 20
18
16
15.0

Kuva 6. OT 87 (Ik 5-6) AP-VS liittyman nayt-

teenottokohdassa ei poikkeavaa.
22.0 °C

r20

r15

| 10.0

Kuva 8. llmavuotoa US-VP -kulmassa maalaa-
mossa. Tl 38 %.

Kuva 7. Valokuva viereisen lampokuvan
alueelta.

-

Kuva 9. Valokuva viereisen lampdkuvan
alueelta.

Vuotoilman kulkeutuminen siséilmaan on ajoittain mahdollista paikallisesti epétiivii-
den rakenneliittymien kautta mm. opetustiloissa 48, 59 ja 89 seka maalaamossa 11

rakenteen ilmavéleista ja/tai eristetilasta.

Opetustilan 87 alapohjarakenteen ja opetustilan 55 (tekninen tyd) valipohjan mikro-
bien leviaminen sisdilmaan on epatodennékoistd, kun rakennuksessa ei ole liiallista

alipainetta.

Alapohjaeristeen kosteus liséé vaurioitumisriskia mm. opetustilassa 87.

Vélipohjasta ei kulkeudu asbestia siséilmaan, jos rakenne on ehja.

4.1.2 Ulkoseinat ja valiseinat

Hirsirakenteisissa ulkoseinissa on todettu eri-ikdisia ja erilaisia ulko- ja siséapuolisia lisaeris-
tyksia. Osittain sisédpuolista lisderistysté ei ole todettu. Kantavan hirsirungon rakennekosteus
on ollut kuivan puun tasolla (8). Julkisivuverhouksissa on maalipinnan hilseilya ja paikoin na-
kyvia kosteusvaurioita ja lahoa. Ulkoseindn mineraalivillaeristeessa ei ole todettu mikrobivau-
rioita (kolme néytettd) (8). Ulkoseinarakenne ei ole ollut tiivis (8).

Taman asiakirjan osittainen julkaiseminen on sallittu vain Ty6terveyslaitoksen antaman kirjallisen luvan perusteella.
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Ulkoseinien alaosissa todettiin paikallisia poikkeavia jadhtymaéalueita (kuvat 10-15). Vuotoil-
maa kulkeutui mm. liikuntasalin 89 ulkonurkista (kuvat 14 ja 15). Liikuntasalin ulkoseinaraken-
teen sisélla on lampimié putkia tms. (kuvat 16 ja 17).

Hirsivaliseinan alaosassa on todettu mikrobivaurio opetustilassa 60 (Ik 1-2), mutta ei kos-

teutta (8). Valiseindrakenne ei ole ollut tiivis (8).

Opetustilojen 87 ja 60 naytteenottoalueilla véliseinien alaosissa ei todettu poikkeavaa (kuvat
6-7). Myodskaan vuoden 2018 vesivuotojen korjausalueella ei todettu poikkeavaa (kuvat 18 ja

19).

22.0°C

r 20

ris

Kuva 10. Opetustilan 28 (ATK) ulkoseindn ala-
osa jaahtyy poikkeavasti. Tl 69 %.

Kuva 12. Opetustilan 87 (Ik 5-6) seinan ala-
osassa ja ulkonurkassa jadhtymaa. Tl 75%.

22.0 °C

r 20

ris

10.0

Kuva 14. Liikuntasalin ulkonurkan alaosat jaah-
tyvat poikkeavasti. TI 60 %.

Kuva 11. Valokuva viereisen lampdkuvan
alueelta.

Kuva 13. Valokuva viereisen lampdkuvan
alueelta.

Kuva 15. Valokuva viereisen lampdkuvan
alueelta.

Taman asiakirjan osittainen julkaiseminen on sallittu vain Ty6terveyslaitoksen antaman kirjallisen luvan perusteella.
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25.0 °C
r25

r 20

ris

11.0

Kuva 16. Liikuntasalin ulkoseinan siséalla on Kuva 17. Valokuva viereisen lampdkuvan
lampimia putkia tms. Ulkoseindosa erottuu alueelta.
suorakaiteen muotoisena.

22.0°C

r20

ris

Kuva 18. Korjatulla vesivuotoalueella ei poik- Kuva 19. Valokuva viereisen lampokuvan
keavaa opetustilassa 60. Ti 83 %. alueelta.

Ulkoseinien ja véliseinien alaosat ovat ns. riskirakenteita. Mikrobivaurioita on vain pai-
kallisesti valiseinassa, joista ei todettu kulkeutuvan vuotoilmaa sisélle.

Ulkoseinien alaosien jaahtymaalueilla lampoétilat tayttivat paaosin vahimmaistason TI
61%, joten kastepisteriski oli pieni.

Epapuhtauksien kulkeutuminen paikallisesti epatiiviiden rakenneliittymien kautta si-
sdilmaan on ajoittain mahdollista mm. opetustiloissa 48, 59 ja 89 seinien koolausva-
leista.

4.1.3 Ylapohja ja vesikatto

Ylapohja on puurakenteinen, eristetty orgaanisilla materiaaleilla ja lisaeristetty mineraalivil-
lalla (kuva 20). Vesikate on ollut aiemmin maalattu rivipeltikate, joka on vuotanut useista koh-
dista. Vuotokohtien materiaaleja, kuten eristeita ei saadun tiedon mukaan ole todennékdisesti
uusittu. Kate on uusittu vuonna 2018.

Aluskatetta ei ole. Viemaérin tuuletusputki on eristaméaton (kuva 21). Ylapohjan keskialueilla ei
todettu tavanomaisesta poikkeavia lampdtilaeroja (kuvat 22-25). Liikuntasalin katossa (vali-
pohja) todettiin poikkeavia jadhtymaalueita ilmanvaihtokonehuoneiden lahialueella (kuvat 26
ja 27).

Taman asiakirjan osittainen julkaiseminen on sallittu vain Ty6terveyslaitoksen antaman kirjallisen luvan perusteella.
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Kuva 22. Ei poikkeavaa opetustilan 60 yla-
pohjassa. Tl 92 %.

[ 22
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Kuva 24. Opetustilan 87 yldpohjassa tavan-
omaista jadhtymaa. Tl 95 %.

| min 13.3 — 22.0°C
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. r 20
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Kuva 26. Liikuntasalin katto-seinaliittymat
jaadhtyvat molemmin puolin salia. Tl 75 %.
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Kuva 21. Eristamaton viemarin tuuletus-
putki.

Kuva 23. Valokuva viereisen lampokuvan
alueelta.

Kuva 25. Valokuva viereisen lampokuvan
alueelta.

Kuva 27. Valokuva viereisen lampokuvan
alueelta.

Taman asiakirjan osittainen julkaiseminen on sallittu vain Ty6terveyslaitoksen antaman kirjallisen luvan perusteella.
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Aiempien vesikattovuotoalueiden kohdilla on mikrobivaurioriski.
Ylapohjasta ei kulkeutunut tutkimushetken olosuhteissa vuotoilmaa.

Eristamaton viemarin tuuletusputki voi jadtya ja siten johtaa viemarin hajuhaittoihin.

4.2 llmanvaihto

Rakennuksessa on koneellinen tulo-poistoilmanvaihto ja lAmmé&ntalteenotto (kuva 28). Ulla-
kolla on kaksi ilmanvaihtokonehuonetta, joissa on ilmanvaihtokoneet K1 ja K2 (kuvat 28, 30
ja 31). Kanavat ovat ullakkotilassa (kuva 29) ja nakyvilla sisatiloissa. Koneissa on automaatio-
ohjaus. Lisaksi vesikatolla on erillisia huippuimureita mm. poistoilmahuuville. Imanvaihto toi-
mii taydella teholla klo 6.00-17.00 ja puoliteholla klo 17.00-6.00. Kanavat on puhdistettu ja
ilmamaarat saddetty vuonna 2015. Tuloilmasuodattimet ovat luokkaa M6 (kuva 32) ja ne vaih-
detaan kerran vuodessa. Viimeksi ne on vaihdettu lokakuussa 2018 (kuva 33).

Opetustiloissa on vuoden 1993 peruskorjauksessa asennettuja korvausilmaventtiileja, jotka
olivat paaosin kiinni (kuvat 34 ja 35).

Kuva 28. lImanvaihtokone. Kuva 29. [Imanvaihtokanavat ullakolla.

Taman asiakirjan osittainen julkaiseminen on sallittu vain Tydterveyslaitoksen antaman kirjallisen luvan perusteella.
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Kipsilawy 13
0.2

mﬂmkm 165 mm vapaa iimatila ja pelti

Tmmﬂ

Aseutatis ) : 4'x5" kattoniskat k1020

palkki n.160 x 160
hirsipilari n.160 x 180
LEV.2500
Kipailewy 13 5 ﬁvv 1000 min.villa 100, paloeristys
Puutybluokan laltiataso fhabsnisiiagrdod
—Puutyd| Iiat astatontos 500k y — 50 x 160 kk 700...800
-
| | hirsi n.6"x8" kk 700...800

pystykannate 50 x 50

=i sammal /

11 550

LEIKKAUS A - A/ ULLAKKO 2

Kuva 30. Leikkauspiirustusote ilmanvaihtokonehuoneesta vuodelta 2002 (2).

9 9°057-269-76¢ 003

Kuva 33. Ilmanvaihdo huoltomerkinnat.

Kuva 32. Tuloilmasuodatin.

Taman asiakirjan osittainen julkaiseminen on sallittu vain Ty6terveyslaitoksen antaman kirjallisen luvan perusteella.
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Kuva 34. Opetustilan 28 (ATK) raitisiimaventtiili. Kuva 35. Valokuva viereisen lampdkuvan
alueelta.

4.3 Sisailman laatu ja olosuhteet

Siséilman mikrobipitoisuudet ovat olleet pienid opetustiloissa 28 ja 87 (7).

Homeenhajua todettiin katselmuksessa teknisen tyon luokassa 55 ja maalaamossa 11. Viema-
rin hajua havaittiin kaytavalla 48 ja pukuhuoneessa 9.

Sisailman lampdotilat olivat katselmuksen aikana hetkellisissa mittauksissa paaosin Asumister-
veysasetuksen vaatimusten mukaisia (20-21 °C). Myds hiilidioksidipitoisuudet olivat Asumis-
terveysasetuksen vaatimusten mukaisia (702-774 ppm) ja sisailman suhteellinen kosteus vuo-
denajalle tyypillinen (17-20 %RH).

Sisdilman olosuhteita ja paine-eroa mitattiin lyhyena seurantamittauksina opetustiloissa 28,
55 ja 60. Mittausvali oli minuutti ja aikavakio 5 sekuntia. Tulokset on esitetty kuvissa 36 ja 37.

Vattukylan koulu
Sisdilman olosuhteet 27.11.2018
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Kuva 36. Opetustilojen 28, 55 ja 60 lampdtilat ja opetustilan 60 suhteellinen kosteus ja hii-
lidioksidipitoisuus iltapaivalla 27.11.2018.

Taman asiakirjan osittainen julkaiseminen on sallittu vain Tydterveyslaitoksen antaman kirjallisen luvan perusteella.
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paine-ero

12:27

Kuva 37. Opetustilojen 28, 55 ja 60 paine-ero ulkoilmaan nahden iltapaivalla 27.11.2018.
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Vattukyldn koulu
Paine-ero ulkoilmaan néhden 27.11.2018
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Yksittaisissa tiloissa havaittu homeen haju viittaa mikrobikasvuun lahialueen materi-
aaleissa tai haju kulkeutuu kauempaa rakenteista.

IImanvaihtuvuus on riittava hiilidioksidipitoisuuden perusteella arvioituna.

Sisdilman lampotilat olivat opetustiloissa tasaisia ja matalin teknisen tyon tilassa (18-
19 °C).

Opetustilan 60 suhteellinen kosteus oli tavanomainen (15-18 %RH) vuodenaika huo-
mioiden.

Rakennuksen alipaine ulkoilmaan nahden oli pieni (-6...+3 Pa), joten epapuhtauksien,
kuten mikrobien, kulkeutumisriski rakenteista sisdilmaan on pieni.

Erillispoistot voivat lisata rakennuksen alipaineisuutta ja siten vuotoilmariskia.

Taman asiakirjan osittainen julkaiseminen on sallittu vain Tydterveyslaitoksen antaman kirjallisen luvan perusteella.
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5 Koetut tydymparistbhaitat ja oireilu

Alkuvuodesta 2018 kaikkiin Haapaveden kouluihin tehtiin sisdilmastokysely koettujen siséil-
masto-ongelmien kartoittamiseksi (Lausunto SISYMP-2018-375361, 3.4.2018). Vattukylan
koululla kyselyyn vastasi kolme henkil6a (osallistumisaktiivisuus 75 %). Osallistujaméaara on
pieni, mika haittaa tulosten vertailtavuutta, koska pienessa ryhmassa yksil6llisten tekijoiden
merkitys korostuu. Koulussa raportoitiin liian matalasta huonelampdtilasta. Muilta osin koettu
olosuhdehaitta oli tavanomaista tasoa. Vastaajat eivét raportoineet pitkittyneesta tyohon liit-
tyvasta oireilusta.

6 Altistumisolosuhteiden arviointi

Altistumisolosuhteita voidaan arvioida, kun rakennuksen kunnosta, rakenteiden lampo- ja
kosteusteknisista toimivuudesta, kdytetyista materiaaleista, talotekniikasta ja nilden mahdol-
lisista epapuhtauslahteista seka ilmayhteydesté sisdilmaan ja sisdilman laadusta on riittavasti
tietoa (https://www.julkari.fi/handle/10024/131872). Kaikkia sisdilman mahdollisia haittateki-
jOita ei pystyta nykyisilla mittausmenetelmilla mittaamaan tai niille ei ole viitearvoja.

Altistumisolosuhteita voidaan arvioida neliportaisesti:

tavanomaisesta poikkeava olosuhde on epatodennéakdinen
tavanomaisesta poikkeava olosuhde on mahdollinen
tavanomaisesta poikkeava olosuhde on todennakéinen
tavanomaisesta poikkeava olosuhde on erittéin todennékdinen

Rakenteiden mikrobivaurioiden laajuus ja mikrobien kulkeutuminen
Kellarikerroksessa on kosteusvaurioita ja todennakoisesti mikrobivaurioita.

Ensimmaisen kerroksen opetustilan 87 alapohjassa ja opetustilan 60 valiseindssa on todettu
mikrobivaurioita. Vauriokohdista ei ole suoraa ilmayhteytta sisdilmaan. Liséksi rakennuksen
alipaine ulkoilmaan nahden on ollut pieni, joten epapuhtauksien kulkeutumisriski rakenteista
sisdilmaan on pieni.

Toisen kerroksen opetustilan 55 vélipohjassa on todettu mikrobivaurioita. Liséksi on todettu
homeen hajua teknisen tyon luokassa 55 ja maalaamossa 11. Erillispoistot voivat lisata alipai-
neisuutta ja siten vuotoilman ja hajujen kulkeutumista rakenteista sisailmaan.

Rakennuksesta peraisin olevat muut epapuhtaudet

Ensimmaisen kerroksen ja kellarikerroksen lattioissa on todettu paikallisesti poikkeavaa kos-
teutta. Asbestia on todettu toisen kerroksen vélipohjassa, jossa se ei heikenna sisdilman laa-
tua. Kellarin seindsté asbestia ei vapaudu sisailmaan, ellei rakennetta rikota.

IImanvaihtojarjestelman vaikutus sisdilman laatuun

IImanvaihtuvuus on ollut riittéava hiilidioksidipitoisuuden perusteella arvioituna. lImanvaihtoa
huolletaan sdanndllisesti.

Sisailman olosuhteet

Sisdilman lampdtila ja suhteellinen kosteus ovat olleet paaosin tavanomaisia.

Taman asiakirjan osittainen julkaiseminen on sallittu vain Tydterveyslaitoksen antaman kirjallisen luvan perusteella.
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Asiakirjojen, saatujen tietojen sekéd katselmuksen perusteella tavanomaisesta poikkeava
olosuhde on epatodennakdinen lukuun ottamatta kellarikerrosta ja teknisen tyon tiloja,
joissa se on todennakoinen.

7 Terveydellisen merkityksen arviointi

Terveydellisen  merkityksen  arviointi  perustuu  altistumisolosuhteiden  arviointiin
(https.//www.julkari.fi/handle/10024/131872 ja https.//www.julkari.fi/handle/10024/132078).

Tyotiloissa todettuun kosteus-/mikrobivaurioon voi liittya lisdantynyt astman ja pitkittyvan
hengitystieoireilun riski silloin, kun vaurioon liittyvéa tavanomaisesta poikkeava altistumisolo-
suhde on arvioitu todennakoiseksi tai erittdin todennadkoiseksi ja tydskentely néissa tiloissa
on pitkaaikaista tai jatkuvaa. Tutkimusten mukaan astmariski on noin 1,5-kertainen altistu-
mattomiin verrattuna.

Kosteus- ja mikrobivaurioiden liséksi sisdympadristohaittoja voivat aiheuttaa myds mm. l|am-
poolosuhteisiin ja ilmanvaihtoon liittyvat ongelmat, muut siséilman laatuun vaikuttavat teki-
jat, kuten polyt, kemialliset paastot (VOC) ja mineraalivillakuidut, seka tilojen meluisuus ja
heikko valaistus. Niihin ei liity lisddntynytta sairastumisen vaaraa, mutta ne voivat muutoin
vaikuttaa tilojen kayttajien kokemaan haittaan ja oireiluun sekad hyvinvointiin ja tyén sujumi-
seen. Sisailmaongelmiin liittyvat muut osatekijat kuten huolestuneisuus, epaluottamus ja vies-
tinndn ongelmat voivat lisita ja pahentaa koettuja haittoja ja oireita seka vaikeuttaa ongelman
ratkaisua.

Terveydellisen merkityksen arvioinnin periaatteet on esitetty taulukossa 1.

Taman asiakirjan osittainen julkaiseminen on sallittu vain Tydterveyslaitoksen antaman kirjallisen luvan perusteella.
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Tavanomaisesta
poikkeava
olosuhde

Tyoskentely-
aika

Kosteusvaurioiden
terveydellinen merkitys

Muiden sisdilman laatua
heikentavien tekijoiden
terveydellinen merkitys

Epatodennékdinen

lyhytaikainen

pitkaaikainen

Mahdollinen

lyhytaikainen

pitkaaikainen

Todennakdinen

lyhytaikainen

Ei tavanomaisesta poik-
keavaa sairastumisen vaa-
raa

Ohimeneva oireilu ja muu
haitta mahdollinen

Ei tavanomaisesta poik-
keavaa sairastumisen vaa-
raa

Ohimeneva oireilu ja muu
haitta mahdollinen

pitkaaikainen

Lisdantynyt astman ja pit-
kittyvan hengitystieoireilun
riski

Pitkittyva oireilu ja muu
haitta mahdollinen

Ei tavanomaisesta poik-
keavaa sairastumisen vaa-
raa

Pitkittyva oireilu ja muu
haitta mahdollinen

Erittain
todennéakdinen

lyhytaikainen

Ei tavanomaisesta poik-
keavaa sairastumisen vaa-
raa

Ohimeneva oireilu ja muu
haitta mahdollinen

Ei tavanomaisesta poik-
keavaa sairastumisen vaa-
raa

Ohimeneva oireilu ja muu
haitta mahdollinen

pitkaaikainen

Lisdantynyt astman ja pit-
kittyvan hengitystieoireilun
riski

Pitkittyva oireilu ja muu
haitta mahdollinen

Ei tavanomaisesta poik-
keavaa sairastumisen vaa-
raa

Pitkittyva oireilu ja muu
haitta mahdollinen

Vattukylan koululla tavanomaisesta poikkeava olosuhde on selvitysten perusteella epatoden-
nakdinen lukuun ottamatta kellarikerrosta ja teknisen tydn tiloja, joissa se on todennékdinen.

Suurimmassa osassa Vattukylan koulun tiloja ei ole todettu sellaisia haitta- ja vaaratekijoita,
joiden voidaan katsoa aiheuttavan lisdantynytta sairastumisen vaaraa. Tiloihin, joissa tavan-
omaisesta poikkeava olosuhde on arvioitu todennakoiseksi voi kuitenkin liittyd hieman lisdan-
tynyt astman riski, mikali ndissa tiloissa tyoskentely/oleskelu on pitkaaikaista. Naiden tilojen
osalta suosittelemme toimenpiteité sisdilman laadun parantamiseksi.

8 Johtopéaatokset

Asiakirjojen, saatujen tietojen ja katselmuksen perusteella tavanomaisesta poikkeava olo-
suhde on Vattukylan koululla epatodennakoéinen lukuun ottamatta kellarikerrosta ja teknisen
tyon tiloja, joissa se on todenndkéinen. Suurimmassa osassa Vattukylan koulun tiloja ei ole
todettu sellaisia haitta- ja vaaratekijoitd, joiden voidaan katsoa aiheuttavan lisdantynytta sai-
rastumisen vaaraa. Tiloihin, joissa tavanomaisesta poikkeava olosuhde on arvioitu todenna-
koiseksi ja joissa tydskentely/oleskelu on pitkaaikaista, voi kuitenkin liittyd hieman lisaantynyt
astman riski. Naiden tilojen osalta suosittelemme toimenpiteitd sisailman laadun paranta-
miseksi.

Taman asiakirjan osittainen julkaiseminen on sallittu vain Tydterveyslaitoksen antaman kirjallisen luvan perusteella.
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Vastaamme mielellimme lausuntoa koskeviin kysymyksiin. Yhdyshenkiléné toimii Rautiala
Sirpa, puh. 046 8511813, sahkoposti: Sirpa.Rautiala@ttlfi.

Sirpa Rautiala Péivi Isokaanta
vanhempi asiantuntija erityisasiantuntija

LITTEET
1. Pohjapiirustus

Taman asiakirjan osittainen julkaiseminen on sallittu vain TySterveysiaitoksen antaman kirjallisen luvan perusteella.
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